
健康経営 関連指標

項目 目標数値 2022年度 2023年度  備考

1 アブセンティーイズム （日） 0.5 1.2 0.8 疾病休職制度の利用日数の全従業員平均

2 プレゼンティーイズム（％） 90.0 － 74.0 SPQ:東大１項目版

3 ワークエンゲイジメント 3.6 － 3.4
従業員意識調査 設問「 あなたは当社で働いていることについて誇りを持っている」

回答平均（5点満点）

4 年次有給休暇取得率（％） － 71.4 77.2

5 適正体重維持者率（BMI18.5~25.0)（％） 65.0 59.8 61.6 40歳以上対象集計

6 喫煙率（％） 25.0 26.4 27.0 40歳以上対象集計

7 運動習慣者比率（％） 35.0 30.2 30.1 40歳以上対象集計


